
 
WE’RE CALLED TO SERVE TOGETHER (2) 
(Dipanggil untuk Bersama-sama Melayani) 

SALING MENOLONG 
(By Helping Each Other) 

Ulangan 31: 1-8; Galatia 6: 1-10; Markus 15: 16-21 
  
Kita harus menanggung/memikul beban satu sama lain. (We’re to carry each 
other’s burdens) 
Galatia 6:2; Yohanes 19:17; Markus 15:21 
  
Marthin Luther menyebut hal ini sebagai hukum saling mengasihi. 
Tindakan kasih kita dan dukungan kita satu dengan lainnya memenuhi “hukum 
----------” 
  
Kita membangun kehidupan dengan janji dari Bapa di Sorga: Aku tidak akan 
membiarkan engkau dan tidak akan meninggalkan engkau (Ulangan 31:6), dan 
kita pun menawarkan janji yang sama kepada keluarga kita dan saudara-
saudara kita sekandung dalam Kristus. 
  
Salah satu maksud dari Small Group adalah untuk menjadi sarana untuk 
memudahkan dan memungkinkan kita untuk dapat saling membantu/ 
menolong memikul beban kehidupan. 
  
Beberapa prinsip-prinsip dasar dalam menghadapi kesulitan secara bersama-
sama: 
  
•      Buka hati kita kepada Allah. Mazmur 62:8; Mazmur 34:18; Matius 5:5 
•      Bantulah mereka yang sedang berduka untuk memperoleh / menerima 
sesuatu. Amsal 18:24 
•      Bersyukurlah bersama-sama (Be grateful together). 
Berilah dorongan/ semangat untuk tetap bebas dari segala akar kepahitan 
hidup. Ibrani 12:15 
•      Fokus pada nilai-nilai yang benar. Krisis seringkali menolong kita untuk 
menjernihkan nilai-nilai kehidupan. Lukas 12:15b 
•      Bersandar pada Yesus ( lean on Jesus). Mazmur 112: 6-7 
•      Dengarkanlah arahan / petunjuk dari Tuhan. Yeremia 29:11 
•      Percayalah pada tangan Allah (Trust God’s hand) Mazmur 46: 1-2 
  
Dengan bekerja sama (saling menolong), kita dengan yakin dapat berkata: 
“Beban yang ditanggungkan atas kami adalah begitu besar dan begitu berat, 
sehingga kami telah putus asa juga akan hidup kami. Bahkan kami merasa, 
seolah-olah kami telah dijatuhi hukuman mati. Tetapi hal itu terjadi, supaya 
kami jangan menaruh kepercayaan pada diri kami sendiri, tetapi hanya kepada 
Allah yang membangkitkan orang-orang mati. Dari kematian yang begitu ngeri 



Ia telah dan akan menyelamatkan kami: kepada-Nya kami menaruh 
pengharapan kami, bahwa Ia akan menyelamatkan kami lagi” (II Korintus 1: 
8b-10) 
  

UNTUK DIRENUNGKAN (POINT TO PONDER): 
Kita harus menanggung/ memikul beban satu sama lain 

We’re to carry each other’s burdens 
  

AYAT HAFALAN (VERSE TO REMEMBER): 
“You obey the law of Christ when you offer each other a helping hand.” (Galatia 

6:2 – CEV) 
  

PERTANYAAN UNTUK DIGUMULI (QUESTION TO CONSIDER) 
Siapakah yang Anda ketahui membutuhkan pertolongan untuk meringankan 

bebannya? Pertolongan apa yang dapat Anda berikan? 
  

  
HOO IE JOE 
aka Pdt./Ps. MIKHA YUDHISWARA 


